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รายวิชา  การอานและการสงเสริมการอาน   รหัสวิชา 1632304 
 Reading and Reading Promotion 
จํานวนหนวยกิต-ชั่วโมง : 3 (2-2)   48 ชั่วโมง / ภาคเรียน 
---------------------------------------------------------------- 
คําอธิบายรายวิชา 

ความหมาย ความสําคัญของการอาน กระบวนการทางการอาน ระดับการอาน จิตวิทยา

การอานของเด็ก และผูใหญ ปญหาและการแกไขปญหาการอาน  องคกรที่สรางสังคมการอาน 

กิจกรรมและวิธีจัดกิจกรรมสงเสริมการอาน 

วัตถุประสงคทั่วไป 
1. ดานพุทธิพิสัย  

 1.1 ผูเรียนมีความเขาใจความหมาย ความสําคัญ และกระบวนการทางการอาน 
 1.2 ผูเรียนมีความรูเก่ียวกบัจิตวิทยาการอานของเด็ก และผูใหญ 
 1.3 ผูเรียนมีความเขาใจปญหา และการแกไขปญหา 
 2. ดานจิตพิสัย 
  2.1 ผูเรียนมีทัศนคติที่ดีตอการอาน ตลอดจนการเรียนรูตางๆ ทั้งภายในและ
ภายนอกหองเรียน  
  2.2 ผูเรียนมีความเขาใจถึงคุณคาของการอาน และการรับสารสนเทศที่เปนประโยชน 
เหมาะสมกับวัย เพศ และอาชีพ อันจะสงผลใหทําหนาที่ของตนเองไดอยางถูกตอง เหมาะสม 
 3. ดานทักษะพิสัย 
  3.1 ผูเรียนสามารถจัดกิจกรรมที่เสริมสรางนิสัยรักการอานใหแกบุคคลตางๆ ได 
  3.2 ผูเรียนสามารถประยุกตใชระบบเครอืขายอินเทอรเน็ต การพัฒนาเว็บไซต เปน
เคร่ืองมือในการสงเสริมการอานไดอีกชองทางหนึ่ง 
 
เน้ือหา 
 บทที่ 1 ความรูพ้ืนฐานเกี่ยวกับการอาน     3 ชั่วโมง 
  - ความหมายของการอาน 

- ความสําคัญของการอาน 
- จุดมุงหมายของการอาน 
- ประโยชนของการอาน  

บทที่ 2 กระบวนการทางการอาน      3 ชั่วโมง 



  - กระบวนการอาน 
- ระดับการอาน 
- เทคนิคการอานใหมีประสิทธิภาพ 
- ปญหาและอุปสรรคตอการอาน 
- การแกปญหาการอาน 

 บทที่ 3 จิตวิทยาการอาน      6 ชั่วโมง 
  - ความสําคัญของการเรียนรูจิตวิทยาการอาน 

- แนวคิดของนักจิตวิทยาตอการอาน 
- ความพรอมในการอาน 
- ระดับของการพัฒนาการอาน 
- พัฒนาการการอานของวัยตางๆ  

 บทที่ 4 การสรางเสริมนิสัยรักการอาน     6 ชั่วโมง 
 - ความหมายของนิสัยรักการอาน 

- ความสําคัญของการสรางเสริมนิสัยรักการอาน 
- นิสัยการอานที่ดี 
- หลักสําคัญในการฝกการอานอยางมีประสิทธิภาพ 
- ประสิทธิภาพของการอาน 
- ความเขาใจในการอาน 
- ระดับความเขาใจในการอาน 
- องคกรที่เก่ียวของกับการอาน 
- สาเหตุที่คนไทยไมมีนิสัยรักการอาน 

 บทที่ 5 การจัดทําโครงการสงเสริมการอาน    12 ชั่วโมง 
  - ประโยชนของการเขียนโครงการ 

- องคประกอบในการเขยีนโครงการ 

- ตัวอยางการเขียนโครงการสงเสริมนิสัยรักการอาน 
 บทที่ 6 กิจกรรมสงเสริมการอาน      12 ชั่วโมง 
  - ความหมายของกิจกรรมสงเสริมการอาน 

- ความสําคัญของกิจกรรมสงเสริมการอาน 
- ลักษณะกิจกรรมสงเสริมการอานที่ดี 
- คุณสมบัติของผูจัดกิจกรรมสงเสริมการอาน 
- รูปแบบของการจัดกิจกรรมสงเสริมการอาน 
- ตัวอยางการจัดกิจกรรมสงเสริมการอาน 
 



บทที่ 7 การประยุกตใชเทคโนโลยีสารสนเทศในการสงเสริมการอาน  6 ชั่วโมง 
  - ความรูเบื้องตนเกี่ยวกับบล็อก 

- ความหมายของบล็อก 
- รูปแบบเนื้อหาของบล็อก 
- สวนประกอบของบล็อก 
- ประเภทของบล็อก 
- ขั้นตอนการสรางบล็อก 

- จริยธรรมในการเขียนบล็อก  
 
วิธีสอนและกิจกรรม 
 1. อาจารยผูสอนนําเสนอเน้ือหาที่เปนทฤษฎี และการปฏิบัติแกผูเรียน 

2. จัดกลุมผูเรียนตามศักยภาพและความสนใจ กลุมละ 3-5 คน 
3. ผูเรียนแสวงหาความรูเก่ียวกับกิจกรรมสงเสริมการอาน จากส่ือสารสนเทศประเภท

ตางๆ อาทิ หนังสือ นิตยสาร เว็บไซต หรือการเขารวมกิจกรรมกับหนวยงานตางๆ 
4. ผูเรียนคิดสรางสรรคกิจกรรมสงเสริมการอาน 
5. อาจารยผูสอนติดตามความกาวหนาของงาน และใหคําแนะเพ่ือปรับปรุงแกไขอยาง

ตอเน่ือง 
 

สื่อการเรียนการสอน 
 1. เอกสารประกอบการสอน ที่เปนส่ือส่ิงพิมพ 

2. เว็บไซตทีน่ําเสนอเน้ือหา และเปนชองทางส่ือสารระหวางอาจารยผูสอนกับผูเรียน 
(http://dusithost.dusit.ac.th/~bunpod_pij/)  

3. สื่ออิเล็กทรอนิกส นําเสนอเน้ือหาการสอน (PowerPoint) 
4. วีดิทัศนและภาพประกอบแสดงกิจกรรมการสงเสริมการอาน  
5. สื่อตัวอยาง ไดแก หนังสือ เอกสาร วรรณกรรม ที่มีคุณคา ฯลฯ 

 
การวัดผลและประเมินผล 
 1. การวัดผล  

1.1 ประเมินผลระหวางภาค  รอยละ  60   
 แบงออกตามกิจกรรมและเนื้อหาดังนี้ 

  - รายงานการศึกษาและการนําเสนอ   รอยละ 20 
  - การจัดกิจกรรมสงเสริมการอาน  รอยละ 30 
  - การทดสอบยอย   รอยละ 10 



 1.2 ประเมินผลปลายภาค   รอยละ 40 
  รวม         รอยละ 100 

 
 2. การประเมินผล 

ใชเกณฑประเมินของมหาวิทยาลัยราชภัฏสวนดุสิต หรืออิงกลุม โดยมีรายละเอียด
ของเกณฑการวัดผลดังนี ้
  ระดับคะแนน  A  คารอยละ 90-100 
  ระดับคะแนน  B+  คารอยละ 85-89 
  ระดับคะแนน  B  คารอยละ 75-84 
  ระดับคะแนน  C+  คารอยละ 70-74 
  ระดับคะแนน  C  คารอยละ 60-69 
  ระดับคะแนน  D+  คารอยละ 55-59 
  ระดับคะแนน  D  คารอยละ 50-54 
  ระดับคะแนน  F  คารอยละ 0-49 

 
  
 

 


