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รายละเอียดของรายวิชา 

 
ชื่อสถาบันอุดมศึกษา มหาวิทยาลัยสวนดุสิต 
คณะ/โรงเรียน   คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ 
หลักสูตร/สาขาวิชา จิตวิทยาอุตสาหกรรมและองค์การ 

หมวดที่ 1 ขอ้มลูทั่วไป 

1. รหัสและชื่อรายวิชา 

2511106 : จิตวิทยาพัฒนาการมนุษย์ 

2. จำนวนหน่วยกิต 

3 (3-0-6) หน่วยกิต 

3. หมวดวิชา 

กลุ่มวิชาบังคับ วิชาจิตวิทยา 

4. อาจารย์ผู้รับผิดชอบรายวิชาและอาจารย์ผู้สอน 

4.1 อาจารย์ผู้รับผิดชอบรายวิชา 
ชื่อ-สกุล :  ผศ.ดร.อัมพร  ศรีประเสริฐสุข 
เบอร์โทร :  0-2244-5838 
E-mail :  amphorn_sri@dusit.ac.th 

    4.2 อาจารย์ผู้สอน :  

     ตอนเรียน  A1 ผศ.ดร.อัมพร  ศรีประเสริฐสุข 

     ตอนเรียน  B1 ผศ.ดร.อัมพร  ศรีประเสริฐสุข 

5. ภาคการศึกษา/ชั้นปีที่เรียน 

ภาคการศึกษาท่ี 1 ปีการศึกษา 2567 / ชั้นปีที่ 1  
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6. รายวิชาที่ต้องเรียนมาก่อน (Pre-requisite) (ถา้มี) 

ไม่มี  

7. รายวิชาที่ต้องเรียนพร้อมกัน (Co-requisites) (ถ้ามี) 

ไม่มี  

8. สถานที่เรียน 

มหาวิทยาลัยสวนดุสิต  

9. วันทีจ่ัดทำหรือปรับปรงุรายละเอียดของรายวิชาคร้ังล่าสุด 

 29 มิถุนายน 2567 

หมวดที่ 2 จดุมุ่งหมายและวัตถุประสงค ์

1. จุดมุ่งหมายของรายวิชา 

1.1 พุทธิพิสัย (Cognitive Domain) 
1.1.1 มีความรู้และความเข้าใจเกี่ยวกับหลักการ แนวคิด ทฤษฎี และเนื้อหา 

สาระสำคัญในสาขาวิชาจิตวิทยาทางด้านจิตวิทยาพัฒนาการ มีความสามารถในการศึกษาค้นคว้า พัฒนาองค์

ความรู้ของตนเอง รวมทั้งติดตามความก้าวหน้าทางวิชาการและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง สามารถนำความรู้และ

ประสบการณ์ในการศึกษาไปประยุกต์ใช้เพื่อแก้ปัญหาต่าง ๆ อย่างเป็นรูปธรรม มีการพัฒนาองค์ความรู้ของ

ตนเอง และสามารถบูรณาการความรู้กับศาสตร์อื่น ๆ ที่มีความเก่ียวข้องได้อย่างเหมาะสม 

1.2 ทักษะพสัิย (Psychomotor Domain) 
1.2.1 มีความสามารถในการคิดวิเคราะห์อย่างเป็นระบบตามหลักการที่ได้ศึกษา 

มา รวมทั้งสามารถนำความรู้ไปประยุกต์ใช้ในสถานการณ์ต่าง ๆ ได้อย่างเหมาะสม มีความสามารถอธิบาย 
แยกแยะ และวิเคราะห์ปัญหาหรือสถานการณ์ต่าง ๆ จากความรู้ที่ได้ศึกษามา รวมทั้งสามารถแก้ไขปัญหาหรือ
สถานการณ์ต่าง ๆ โดยการประยุกต์ความรู้ได้อย่างถูกต้องและสร้างสรรค์ 

1.2.2 มีความสามารถในการสื่อสารและการปรับตัวกับผู้อ่ืนโดยคำนึงถึงความ 
แตกต่างระหว่างบุคคลและความหลากหลายทางวัฒนธรรมได้อย่างมีประสิทธิภาพมีความรับผิดชอบในการ
พัฒนาตนเองและแสดงออกซึ่งภาวะผู้นำตลอดจนสามารถเป็นสมาชิกที่ดีของกลุ่ม 

1.2.3 สามารถสื่อสารได้อย่างมีประสิทธิภาพทั้งการพูดและการเขียนทั้ง 
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ภาษาไทยและภาษาต่างประเทศ สามารถใช้เทคโนโลยีสารสนเทศในการค้นคว้าข้อมูล รวมถึงสามารถเลือกใช้
สื่อในการนำเสนอและสื่อสารข้อมูลได้อย่างเหมาะสม 

1.3 เจตพิสัย (Affective Domain) 

   1.3.1 ตระหนักในคุณค่าของจรรยาบรรณนักจิตวิทยา กฎระเบียบข้อบังคับของ

องค์การ มีความซื่อสัตย์ มีวินัยความรับผิดชอบต่อหน้าที่ มีคุณธรรมและจริยธรรมในการทำงานรักความ

ถูกต้องและความยุติธรรม เคารพสิทธิมนุษยชนยอมรับฟังความคิดเห็นของผู้อื ่นและอยู่ร่วมกันได้อย่าง

สร้างสรรค ์

2. วัตถปุระสงค์ในการพัฒนา/ปรับปรุงรายวิชา 

1. เพื่อพัฒนานักศึกษาให้สามารถอธิบายเกี่ยวกับความหมาย ความสำคัญ แนวคิดที่สำคัญทาง
จิตวิทยาพัฒนาการ 

2. เพื่อให้นักศึกษาสามารถอธิบาย มีความเข้าใจ มีความสามารถทางการคิดในการวิเคราะห์
พัฒนาการของบุคคลในช่วงวัยต่าง ๆ รวมถึงสามารถสื่อสารและทำงานร่วมกับผู้อ่ืนได้อย่างเหมาะสม 

3. เพื่อให้นักศึกษาสามารถประยุกต์ใช้หลักการและแนวคิดทางจิตวิทยาพัฒนาการในการความ
เข้าใจตนเองและบุคคลต่าง ๆ ในชีวิตประจำวัน 

3.  ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา  

เมื่อสิ้นสุดการเรียนการสอนแล้ว นักศึกษาที่สำเร็จการศึกษาในรายวิชาจะได้ผลลัพธ์การเรียนรู้ 
ระดับรายวิชา (CLOs)   

1. CLO1: สามารถอธิบายความหมาย ความสำคัญ แนวคิดที่สำคัญทางจิตวิทยาพัฒนาการ ของ
มนุษย ์(PLO 1)   

2. CLO2: สามารถทำความเข้าใจ มีความสามารถทางการคิดในวิเคราะห์ความแตกต่างของ บุคคล
และพัฒนาการของบุคคลในแต่ละช่วงวัย รวมถึงสามารถสื่อสารและทำงานร่วมกับผู้อื ่นได้อย่างเหมาะสม 
(PLO 2)   

3. CLO3: สามารถประยุกต์ใช้หลักการและแนวทางทางจิตวิทยาพัฒนาการไปใช้ในการทำ 
ความเข้าใจตนเองและบุคคลต่าง ๆ ชีวิตประจำวัน (PLO 4) 
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หมวดที่ 3 ลักษณะและการดำเนินการ 

1. คำอธิบายรายวิชา 

การเจริญเติบโตและการเปลี่ยนแปลงของมนุษย์ หลักพัฒนาการ พันธุกรรมและอิทธิพล    ต่าง ๆ 
ที่มีผลต่อการเจริญเติบโตและพัฒนาการของมนุษย์ ทฤษฎีจิตวิทยาพัฒนาการ พัฒนาการของมนุษย์ในด้าน
ต่าง ๆ ตั้งแต่ปฏิสนธิจนถึงวัยชรา ช่องว่างระหว่างวัย การนำความรู้ไปประยุกต์ใช้ในการทำความเข้าใจบุคคล
ในการดำเนินชีวิต 

 
Human growth and changing in human factors, principles of development, heredity 

and influences affecting human growth and development, developmental psychology 
theories, human development in various fields from fertilization to an old age, generation gap, 
applying knowledge to understanding people in their lives 

2. จำนวนชั่วโมงที่ใช้ต่อภาคการศึกษา 

บรรยาย  การปฏิบัติ การศึกษาด้วยตนเอง สอนเสริม 
45 ชั่วโมงต่อ 
ภาคการศึกษา 

-  90 ชั่วโมงต่อ 
ภาคการศึกษา 

ให้คำปรึกษา แนะนำ 
สอนเสริมตามความ

ต้องการของนักศึกษา
เป็นรายกลุ่ม เพ่ือ

ทบทวนความรู้ให้ชัดเจน
และแม่นยำยิ่งขึ้น 

โดยเฉพาะกับกลุ่มของ
นักศึกษาท่ีมีผลการเรียน

ต่ำ 

3. แนวคิดกระบวนการจดัการเรียนรู้   

 จัดการเรียนการสอนโดยใช้รูปแบบการสอนที่หลากหลาย ตลอดจนการมอบหมายงานหรือ
กิจกรรมในการฝึกปฏิบัติในรูปแบบโครงงานกลุ่มหรือสถานการณ์จำลองในชั้นเรียนเพื่อเสริมสร้างทักษะ
ทางการคิด การทำงานร่วมกันและการรับผิดชอบต่อตนเองและผู้อ่ืน  
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4. จำนวนชั่วโมงต่อสัปดาห์ที่อาจารย์ให้คำปรึกษาและแนะนำทางวิชาการแก่นักศึกษาเป็น
รายบุคคล 

1) อาจารย์ประจำรายวิชา แจ้งเวลาให้คำปรึกษาผ่านเว็บไซต์ประจำรายวิชา หรือผ่าน Social 
Network เช่น Facebook หรือ Line ของกลุ่มเรียน 
 2) อาจารย์จัดเวลาให้คำปรึกษาเป็นรายบุคคลหรือรายกลุ่มตามความต้องการ อย่างน้อย 2 ชั่วโมงต่อ
สัปดาห์ ในวันพฤหัสบดี เวลา เวลา 09.00 – 11.30 น. 

หมวดที่ 4 การพัฒนาการเรียนรู้ของนักศึกษา 

4.1 ความสัมพันธ์ระหว่างผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา (CLOs) กับระดบัการเรียนรู้ (LL)  

ลำดับ 
(CLO) 

คำอธิบายผลลัพธ์การเรียนรู้ 
CLO Statement 

ระดับการเรียนรู้ 
Level of Learning 

1 CLO 1 สามารถอธิบายความหมาย ความสำคัญ แนวคิดที่
สำคัญทางจิตวิทยาพัฒนาการของมนุษย์ 

Understand 

2 CLO 2 สามารถทำความเข้าใจ มีความสามารถทางการคิดใน
วิเคราะห์ความแตกต่างของบุคคลและพัฒนาการของบุคคลใน
แต่ละช่วงวัย รวมถึงสามารถสื่อสารและทำงานร่วมกับผู้อ่ืนได้
อย่างเหมาะสม 

Analyze 

3 CLO 3 สามารถประยุกต์ใช้หลักการและแนวทางทางจิตวิทยา
พัฒนาการไปใช้ในการทำความเข้าใจตนเองและบุคคลต่าง ๆ 
ชีวิตประจำวัน 

Apply 

4.2 ความสัมพันธ์ระหว่างผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา (CLOs) กับผลลพัธ์การเรียนรู้ระดับ
หลักสูตร (PLOs) 

ระดับผลลัพธ์การเรียนรู้ในรายวิชา 
Course-Level Learning 

Outcomes 

ระดับผลลัพธ์การเรียนรู้ในหลักสูตร 
Program-Level Learning Outcomes 

PLO1 PLO2 PLO3 PLO4 PLO5 PLO 6 PLO7 
CLO1: สามารถอธิบายความหมาย 
ความสำคัญ แนวคิดที่สำคัญทาง
จิตวิทยาพัฒนาการของมนุษย์ 
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CLO2: สามารถทำความเข้าใจ มี
ความสามารถทางการคิดใน
วิเคราะห์ความแตกต่างของบุคคล
และพัฒนาการของบุคคลในแต่ละ
ช่วงวัย รวมถึงสามารถสื่อสารและ
ทำงานร่วมกับผู้อ่ืนได้อย่าง
เหมาะสม  

       

CLO3: สามารถประยุกต์ใช้หลักการ
และแนวทางทางจิตวิทยาพัฒนาการ
ไปใช้ในการทำความเข้าใจตนเอง
และบุคคลต่าง ๆ ชีวิตประจำวัน 

       

หมายเหตุ ผลลัพธ์การเรียนรู้ที่คาดหวังระดับหลักสูตร (Program-Level Learning Outcomes : PLOs) 
PLO1: อธิบายความรู้ แนวคิด และหลักการพ้ืนฐานทางจิตวิทยา จิตวิทยาอุตสาหกรรมและองค์การ และ
ศาสตร์ที่เกี่ยวข้อง  
PLO2: แสดงออกถึงการมีทักษะการคิด การสื่อสาร ภาวะผู้นำ และการทำงานเป็นทีม   
PLO4: ปรับตัวในการดำเนินชีวิต แสดงออกถึงวุฒิภาวะทางอารมณ์ เข้าใจตนเองและผู้อ่ืน แก้ปัญหาในชีวิต
และการทำงาน  

4.3 ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา (CLO)  กลยทุธ์การสอน และกลยุทธก์ารประเมิน 

CLO กลยุทธ์การสอน กลยุทธ์การประเมิน 
CLO 1 สามารถ
อธิบายความหมาย 
ความสำคัญ แนวคิด
ที่สำคัญทาง
จิตวิทยาพัฒนาการ 
ของมนุษย์ 

1. การบรรยาย การฝึกปฏิบัติ การใช้กรณีศึกษา 
การสนทนาแลกเปลี่ยนเรียนรู้ การอภิปรายกลุ่ม
ย่อย การแสดงบทบาทสมมติ และการนำเสนอ
เนื้อหาความรู้ในชั้นเรียน ที่สอดคล้องกับสาระ
การเรียนรู้ในรายวิชา  
2. การจ ัดกิจกรรมส ่งเสร ิมการเร ียนร ู ้ โดย
มอบหมายกิจกรรมทั้งในรูปแบบรายบุคคลหรือ
กล ุ ่ม การเร ียนร ู ้จากสถานการณ์จร ิงหรือ
สถานการณ์จำลองในชั้นเรียน การศึกษาค้นคว้า
และการสรุปองค์ความรู้ด้วยตนเอง 
3. จัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นการคิด วิเคราะห์ 
การประยุกต์ในชีวิตประจำวัน และการสรุป

1. การประเมินพฤติกรรมของ
นักศึกษาในสภาพจริง
(Authentic Assessment)  
ตามสาระการเรียนรู้ในรายวิชา 
2. การประเมินการถามตอบใน
ชั้นเรียน และการเข้าร่วมกิจกรรม
ในชั้นเรียน 
3. การประเมินด้วยการทดสอบ
ย่อย การสอบปลายภาค 
4. ประเมินการเข้าเรียนและ
ความรับผิดชอบในการเรียน การ
ส่งงานตามกำหนดเวลา และการ
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แนวคิดในการทำใบงาน โครงงานรายบุคคล
หรือรายกลุ่มย่อย 

ประเมินผลฝึกปฏิบัติกิจกรรมใน
ชั้นเรียน 
5. การประเมินจากผลงานที่ได้รับ
มอบหมายและการนำเสนอ
ผลงาน 

CLO 2 สามารถทำ
ค ว า ม เ ข ้ า ใ จ  มี
ค ว า ม ส า ม า ร ถ
ท า ง ก า ร ค ิ ด ใ น
ว ิ เ ค ร า ะ ห ์ ค ว า ม
แตกต่างของบุคคล
และพัฒนาการของ
บุคคลในแต่ละช่วง
วัย รวมถึงสามารถ
สื ่อสารและทำงาน
ร่วมกับผู้อื่นได้อย่าง
เหมาะสม  

1. การจัดการเรียนรู ้โดยใช้กรณีศึกษา การ
สนทนาแลกเปลี ่ยนเรียนรู้  การแสดงบทบาท
สมมติหรือสถานการณ์จำลอง 
2.  การจ ัดการเร ียนร ู ้แบบการใช ้คำถาม 
(Questioning Method)  
3. การฝึกปฏิบัติกิจกรรมกลุ ่มที ่ส่งเสริมการ
ทำงานร่วมกัน การมีปฏิสัมพันธ์ การยอมรับ
ความคิดเห็นของสมาชิก และการจัดการปัญหา
หรือความขัดแย้งที่อาจเกิดข้ึนอย่างมีเหตุผล 
4. การจัดการเรียนรู้ที่ส่งเสริมให้มีการแสวงหา
ความรู้ ความคิดสร้างสรรค์ การคิดอย่างเป็น
ระบบและการสะท้อนความคิด 
5. การจัดการเรียนการสอนโดยใช้ปัญหาเป็น
ฐาน การทำกิจกรรมเพ่ือพัฒนาคุณลักษณะ  
ต่าง ๆ ในรูปแบบรายงาน โครงงานรายบุคคล
หรือรายกลุ่ม 

1. การประเมินตามสภาพจริง
ผลงานและการปฏิบัติของ
นักศึกษา 
2. การประเมินการเข้าร่วม
กิจกรรมกลุ่ม การอภิปรายกลุ่ม 
พฤติกรรมในการทำงานร่วมกับ
ผู้อื่น การแก้ไขปัญหา 
3. การประเมินโดยตนเอง และ
ประเมินโดยเพื่อนหรือ
คณะทำงาน 
4. การประเมินจากการถามตอบ
ในชั้นเรียน และการใช้ภาษาใน
การสื่อสาร 
5. การประเมินจากผลงานที่ได้รับ
มอบหมายและการนำเสนอ
ผลงาน 
7.ประเมินจากการสรุปองค์
ความรู้และการสะท้อนความคิด 

CLO 3 สามารถ
ประยุกต์ใช้หลักการ
และแนวทางทาง
จติวิทยาพัฒนาการ
ไปใช้ในการทำ 
ความเข้าใจตนเอง
และบุคคลต่าง ๆ 
ชีวิตประจำวัน 

1. ใช ้ว ิธ ีการจ ัดการเร ียนร ู ้ผ ่านร ูปแบบที่
หลากหลาย เช่น การใช้กรณีศึกษา การสนทนา
แลกเปลี่ยนเรียนรู้ การอภิปรายกลุ่มย่อย การ
แสดงบทบาทสมมติ และการนำเสนอเนื ้อหา
ความรู ้ในชั ้นเรียน ที ่สอดคล้องกับสาระการ
เรียนรู้ในรายวิชา 
2. การจ ัดการเร ียนการสอนโดยสอดแทรก
กิจกรรมที่ส่งเสริมให้นักศึกษารู้จัก เข้าใจตนเอง
และผ ู ้อ ื ่น การม ีว ุฒ ิภาวะทางอารมณ์และ
แนวทางในการปรับตัวและพัฒนาตนเอง ร่วมกับ

1. การประเมินพฤติกรรมของ
นักศึกษาในสภาพจริงตามผลงาน
และการฝึกปฏิบัติของผู้เรียน 
2. การประเมินการถามตอบใน
ชั้นเรียน และการมีส่วนร่วม
กิจกรรมในชั้นเรียน 
3. การประเมินด้วยการทดสอบ 
หรือแบบประเมินทางจิตวิทยาใน
ประเด็นที่เกี่ยวข้อง 
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การฝึกปฏิบัติทั้งในรูปแบบรายบุคคลและกลุ่ม
ย่อย 
3. การเรียนรู ้จากกรณีศึกษา (Case study) 
หรือสถานการณ์จำลองเพื่อค้นหาแนวทางใน
แก้ไขปัญหาที่เกิดขึ้น 
4. การจัดเรียนการสอนในรูปแบบการใช้คำถาม
ในการสะท้อนความคิดเห็น 
5. การจัดกิจกรรมการฝึกปฏิบัติผ่านการแสดง
บทบาทสมมุติ 

4. การประเมินจากผลงาน 
โครงงาน กิจกรรมที่ได้รับ
มอบหมาย 
5. การประเมินการนำเสนอ
ผลงาน 
6. การประเมินจากการสะท้อน
ตนเอง (Self-Reflection) และ
ประเมินโดยเพื่อนนักศึกษา 
(Peer-assessment) 

หมวดที่ 5 แผนการสอนและการประเมินผล 

1. แผนการสอน 

สัปดาห์
ที ่
 

หัวข้อ/รายละเอียด จำนวน 
ชั่วโมง 

กิจกรรมการเรียน      
การสอนสื่อที่ใช้ (ถ้ามี) 

ผู้สอน 

1 
(จัดการ
เรียน

การสอน
แบบ 

Hybrid) 

-ชี ้แจงรายละเอียดวิชา การ
จัดการเรียนการสอน รวมถึง
การวัดและประเมินผล 
-  ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับ
จิตวิทยาพัฒนาการ 
    - ความหมายของจิตวิทยา
พัฒนาการ 
    -  ความสำคัญของ
จิตวิทยาพัฒนาการ 
- จุดมุ่งหมายของการศึกษา
จิตวิทยาพัฒนาการ 
- ความหมายของพัฒนาการ
และการเจรญิพัฒนาการและ
การและการเจริญเติบโต 
-  วิธีการศึกษาด้านจิตวิทยา
พัฒนาการ 

3 กิจกรรมการเรียนการสอน : 
1. ช้ีแจงรูปแบบการสอนเนื้อหารายวิชารวมทั้งวิธี
และเกณฑ์การประเมินผลการเรยีน 
2. ผู้สอนตั้งคำถามเพื่อประเมินความรู้เกี่ยวกับ
การศึกษาทางด้านจิตวิทยา 
3.ผู้สอนบรรยายในหัวข้อความหมายของจิตวิทยา
พัฒนาการร่วมกับการใช้การถามตอบระหว่างผูส้อน
และผูเ้รียน 
4. ผู้สอนให้นักศึกษาร่วมแสดงความ 
คิดเห็นในประเด็นความสำคัญของการศึกษาด้าน
จิตวิทยาพัฒนาการและบันทึกข้อมูลจากท่ีได้
ทำการศึกษา 
5.ผู้สอนบรรยายในหัวข้อจดุมุ่งหมายของการศึกษา
วิชาจิตวิทยาพัฒนาการ จากนั้นแบ่งผู้เรียนออกเป็น
กลุ่มย่อยและมอบหมายกิจกรรม“จุดมุ่งหมายของ
การศึกษาพัฒนาการ”โดยให้ร่วมกันนำเสนอประเด็น
ที่สนใจในการศึกษาพร้อมระบุเหตผุล จากน้ันให้
ตัวแทนแต่ละกลุ่มนำเสนอในช้ันเรยีน 

ผศ.ดร.อัมพร  
ศรีประเสริฐ
สุข 
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สัปดาห์
ที ่
 

หัวข้อ/รายละเอียด จำนวน 
ชั่วโมง 

กิจกรรมการเรียน      
การสอนสื่อที่ใช้ (ถ้ามี) 

ผู้สอน 

6.ผู้สอนบรรยายในหัวข้อความหมายของพัฒนาการ
และการเจรญิเติบโต โดยผู้สอนยกตัวอย่างประกอบ
ร่วมกับการใช้การถามตอบและใหน้ักศึกษาซักถาม
ตามประเด็นทีส่นใจ 
7.ผู้สอนบรรยายในหัวข้อรูปแบบและวิธีการเก็บ
ข้อมูลด้านจติวิทยาพัฒนาการ   
8.ผู้สอนและผูเ้รียนร่วมกันสรุปประเด็นจากการ
อภิปรายและสรุปเนื้อหาบทเรียน 
กิจกรรม/ใบงาน : 
1.ผู้สอนมอบหมายให้ผูเ้รียนทำคำถามทบทวนท้าย
บทเรียนและเฉลยคำตอบ 
2. ผู้สอนมอบหมายให้ผูเ้รียนจดัทำประวัตสิ่วนตัวโดย
ย่อ 

2 
(จัดการ
เรียน

การสอน
แบบ 

Hybrid) 

หลักพัฒนาการและอิทธิพลที่
ม ีต ่อการเจร ิญเต ิบโตและ
พัฒนาการของมนุษย์ 
   หลักพัฒนาการ 
    -ชนิดของการ
เปลี่ยนแปลงทางพัฒนาการ 
    -หลักของพัฒนาการ 
    -งานตามขั้นพัฒนาการ
ของชีวิต 
อิทธิพลที่มีต่อการ
เจริญเติบโตและพัฒนาการ
ของมนุษย ์

- การถ่ายทอดทาง 
พันธุกรรมและสิ่งแวดล้อม 
     -องค์ประกอบท่ีเกี่ยวข้อง
กับความแตกต่างของ
พัฒนาการ 

     - ช่วงระยะเวลาวิกฤต 
 

3 กิจกรรมการเรียนการสอน 
1.ผู้สอนยกตัวอยา่งภาพของการเปลี่ยนแปลงของ
บุคคลต่าง ๆ บน Power Point และให้ผูเ้รียนร่วมกัน
อภิปรายเกีย่วกับการเปลี่ยนแปลงที่ปรากฏ 
2. ผู้สอนบรรยายร่วมกับการการยกตัวอย่างประกอบ
ในหัวข้อหลักพัฒนาการ ในประเดน็ชนิดของการ
เปลี่ยนแปลงทางพัฒนาการ จากน้ันให้ผู้เรียนอธิบาย
พัฒนาการของตนเองในหัวข้อ “การวิเคราะห์หลัก
พัฒนาการ : การเปลี่ยนแปลงของพัฒนาการจากนั้น
ให้ผู้เรียนนำเสนอตัวอย่าง 
3.ผู้สอนบรรยายในหัวข้อหลักพัฒนาการ จากนั้น
มอบหมายใหผู้้เรยีนวิเคราะห์พัฒนาการของตนเอง
ตามหลักของพัฒนาการในหัวข้อการวิเคราะห์หลัก
พัฒนาการ : ส่วนท่ี 2 หลักพัฒนาการ”  
4.ผู้สอนตั้งคำถามนำเกี่ยวกับข้ันพัฒนาการของชีวิต 
และให้ผูเ้รียนร่วมกันยกตัวอย่างพัฒนาการของ
ตนเองในแต่ละช่วงวัย และวเิคราะห์ตนเองในหัวข้อ
งานตามขั้นพัฒนาการของชีวิตและให้ผู้เรียนบันทึก
ข้อมูลลงในใบงาน และนำเสนอประเด็นท่ีน่าสนใจใน
ช้ันเรียน จากนั้นผูส้อนประเมินผลและสรุปกิจกรรม 

ผศ.ดร.อัมพร  
ศรีประเสริฐ
สุข 
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สัปดาห์
ที ่
 

หัวข้อ/รายละเอียด จำนวน 
ชั่วโมง 

กิจกรรมการเรียน      
การสอนสื่อที่ใช้ (ถ้ามี) 

ผู้สอน 

5. ผู้สอนบรรยายพร้อมยกตัวอย่างกรณีศึกษาที่
เกี่ยวข้องในหัวข้ออิทธิพลที่มีต่อการเจรญิเติบโตและ
พัฒนาการของมนุษย์  ในประเด็นการถ่ายทอดทาง
พันธุกรรมและสิ่งแวดล้อมร่วมกับใช้การถามตอบ 
6.ผู้สอนตั้งคำถามนำเกี่ยวกับองคป์ระกอบท่ีเกี่ยวข้อง
กับความแตกต่างของพัฒนาการ จากนั้นแบ่งกลุ่ม
ผู้เรยีนออกเป็นกลุ่มย่อย และมอบหมายให้ผูเ้รียน
ร่วมกันระดมความคิดในประเด็น“อิทธิพลของวุฒิ
ภาวะกับสิ่งแวดล้อมต่อพัฒนาการ” จากนั้นนำเสนอ
ในช้ันเรียนและบันทึกข้อมลูลงในใบงาน 
7. ผู้สอนบรรยายเกีย่วกับช่วงระยะเวลาวิกฤต 
จากนั้นให้ผู้เรียนร่วมกันอภิปรายในประเด็น 
ประโยชน์ของการเรียนรู้ช่วงระยะ เวลาวิกฤตของ
พัฒนาการจากนั้นผูส้อนประเมินผลและสรุปกจิกรรม 
8. ผู้สอนให้ผู้เรียนร่วมกันสรุปคำศัพท์ภาษา อังกฤษท่ี
เกี่ยวข้องกับประเด็นเนื้อหาท่ีได้เรยีนรู้และทบทวน
ความหมายของคำศัพท์ที่สำคัญ 
กิจกรรม/ใบงาน : 
1. ผู้สอนและผูเ้รียนร่วมกันสรุป 
เนื้อหาบทเรียน มอบหมายใหผู้้เรยีนทำคำถาม
ทบทวนท้ายบทเรียนและเฉลยคำตอบ 
2. มอบหมายให้นักศึกษาทำสรุปบันทึกคำศัพท์
ภาษาอังกฤษจากการเร ียนในรายวิชาในแต่ละ
สัปดาห์และกำหนดวันส่งงานในสัปดาห์สุดท้ายของ
การเรียน 
3. ผู้สอนมอบหมายให้ผูเ้รียนศึกษานอกช้ัน เรียนด้วย
ตนเองด้านภาษาอังกฤษผ่าน โปรแกรม English 
Discoveries ในหมวด Basic 2 หัวข้อ Interesting 
People และนำส่งผลการเรียนรู้ทีไ่ด้จากการเรยีน
และ ประเมินตนเองเกี่ยวกับการพฒันาทักษะทาง
ภาษาอังกฤษท่ีได้เรยีนรู ้

3 
(จัดการ
เรียน

ทฤษฎีพัฒนาการด้านร่างกาย 
- พัฒนาการด้านรา่งกาย
ตามแนวคิดของกีเซลล ์

3 กิจกรรมการเรียนการสอน 
1. ผู้เรยีนตั้งคำถามนำเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลง 

ผศ.ดร.อัมพร  
ศรีประเสริฐ
สุข 
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สัปดาห์
ที ่
 

หัวข้อ/รายละเอียด จำนวน 
ชั่วโมง 

กิจกรรมการเรียน      
การสอนสื่อที่ใช้ (ถ้ามี) 

ผู้สอน 

การสอน
แบบ 

Hybrid) 

- พันธุกรรม 
- พัฒนาการด้านการ
เคลื่อนไหว 
 

ทางร่างกาย โดยให้ผู ้ เร ียนร่วมกันนำเสนอความ
คิดเห็น 
2. ผู้สอนบรรยายประกอบในหัวข้อพัฒนาการด้าน 
ร่างกายตามแนวคิดของกีเซลล์ พร้อมยกตัวอย่าง
การศึกษารายกรณีที่เกี่ยวข้อง โดยให้ผู้เรียนร่วมกัน
ยกตัวอย่าง  
3. ผู้สอนบรรยายในหัวข้อพันธุกรรมร่วมกับการให ้
ผู้เรียนซักถามตามประเด็นท่ีสนใจ จากนั้นผู้สอนช้ีแจง
และมอบหมายให้นักศึกษาทำการวิเคราะห์ตนเองใน
หัวข้อ “การวิเคราะห์การถ่ายทอดทางพันธุกรรม”ลง
ในใบงาน จากนั้นผู้สอนประเมินผลกิจกรรมและสรุป
กิจกรรม 
4. ผู้สอนบรรยายร่วมกับการยกตัวอย่างประกอบ 
เกี ่ยวกับพัฒนาการด้านการเคลื่อนไหว จากนั้นให้
ผู้เรียนร่วมกันอภิปรายและยกตัวอย่างลักษณะของ
พัฒนาการในแต่ละขั้น 
5. ผู้สอนและผูเ้รียนร่วมกันสรุปเนื้อหาบทเรียน  
6. สอนให้ผู้เรยีนร่วมกันสรุปคำศพัท์ภาษาอังกฤษท่ี
เกี่ยวข้องกับประเด็นเนื้อหาท่ีได้เรยีนรู้และทบทวน
ความหมายของคำศัพท์ที่สำคัญ 
กิจกรรม/ใบงาน : 
1. ผู้สอนมอบหมายให้ผูเ้รียนทำคำถามทบทวนท้าย
บทเรียนและเฉลยคำตอบ 

4 
(จัดการ
เรียน

การสอน
แบบ 

Hybrid) 

ทฤษฎีพัฒนาการด้านอารมณ์ 
  -  ทฤษฎีพัฒนาการตาม
แนวคิดของ Bridges 
  -  ทฤษฎีพัฒนาการตาม
แนวคิดของ Freud 

3 กิจกรรมการเรียนการสอน 
1. ผู้สอนตั้งคำถามถึงความหมายเกี่ยวกับอารมณ์ 

และให้ผูเ้รียนร่วมกันเสนอประสบการณต์่าง ๆ ที่

เกี่ยวข้อง จากน้ันผู้สอนและผูเ้รียนร่วมกันสรุป

ความหมายของอารมณ ์

2. ผู้สอนบรรยายในเนื้อหาเกี่ยวกบัอารมณ์และ 

ทฤษฎีพัฒนาการด้านอารมณ์ของ Bridges ร่วมกับ

การยกตัวอย่างประกอบการบรรยาย และให้ผู้เรียน

ร่วมกันแสดงความคิดเห็นและอภิปรายเพิ่มเติม 

3. ผู้สอนบรรยายเรื่องทฤษฎีพัฒนาการตาม 

ผศ.ดร.อัมพร  
ศรีประเสริฐ
สุข 
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สัปดาห์
ที ่
 

หัวข้อ/รายละเอียด จำนวน 
ชั่วโมง 

กิจกรรมการเรียน      
การสอนสื่อที่ใช้ (ถ้ามี) 

ผู้สอน 

แนวคิดของ Freud  จากนั้นผู้สอนและผู้เรียนร่วมกัน

ยกตัวอย่างจากนั้นร่วมกันสรุปเนื้อหาบทเรียน   

กิจกรรม/ใบงาน : 
1.ผู้สอนมอบหมายให้ผูเ้รียนทำคำถามทบทวนท้าย
บทเรียนและเฉลยคำตอบ 

5 
(จัดการ
เรียน

การสอน
แบบ 

Hybrid) 

ทฤษฎีพัฒนาการด้านสังคม 
   - ทฤษฎีพัฒนาการตาม
แนวคิดของ Erikson 
        - แนวความคิดพื้นฐาน
ของทฤษฎีจิตสังคม 
         - ขั้นพัฒนาการทาง
จิตสังคมตามแนวคดิของอีริค
สัน 

3 กิจกรรมการเรียนการสอน 
1. ผู้สอนทบทวนความรู้เกี่ยวกับนักจติวิทยาท่ีผู้เรียน 
รู้จัก จากนั้นตั้งคำถามเกี่ยวกับอีรคิ อีริคสัน รวมถึง
ประวัติและผลงาน 
2. ผู้สอนบรรยายในเนื้อหาแนวความคิดพื้นฐาน 
ของทฤษฎีจิตสังคมร่วมกับการใช้คำถามในการถาม
ตอบระหว่างผู้สอนและผู้เรียน  
3. ผู้สอนบรรยายในหัวข้อขั้นพัฒนาการทางจิต 

สังคมตามแนวคิดของอีริคสัน จากนั้นให้ผู้เรียนชมสื่อ

วีดิทัศน์เรื ่องพัฒนาการทางจิตสังคม จากนั ้นให้

ผ ู ้ เร ียนร่วมกันวิเคราะห์ประเด็นที ่เก ี ่ยวข้องกับ

พัฒนาการด้านสังคมที่พบจากการชมวีดิทัศน์จากนั้น

ให้ผู้เรียนแลกเปลี่ยนประเด็นสำคัญที่พบในชั้นเรียน 

จากนั้นผู้สอนดำเนินการประเมินและสรุปเนื้อหา 

4. ผู้สอนให้ผูเ้รียนร่วมกันวิเคราะห์และนำเสนอ 

ประโยชน์ของการศึกษาทฤษฎีพฒันาการด้านสังคม

และสรุปเนื้อหาและมอบหมายใหผู้้เรยีนทำคำถาม

ทบทวนท้ายบทเรียนและเฉลยคำตอบ 

5.ผู้สอนให้ผูเ้รียนร่วมกันสรุปคำศพัท์ภาษาอังกฤษท่ี

เกี่ยวข้องกับประเด็นเนื้อหาท่ีได้เรยีนรู้และทบทวน

ความหมายของคำศัพท์ที่สำคัญ 

กิจกรรม/ใบงาน : 
1. ผู้สอนมอบหมายให้ผูเ้รียนทำคำถามทบทวนท้าย 
บทเรียน 

ผศ.ดร.อัมพร  
ศรีประเสริฐ
สุข 

6 ท ฤ ษ ฎ ี พ ั ฒ น า ก า ร ด ้ า น
สติปัญญาและจริยธรรม 

3 กิจกรรมการเรียนการสอน ผศ.ดร.อัมพร  
ศรีประเสริฐ
สุข 
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สัปดาห์
ที ่
 

หัวข้อ/รายละเอียด จำนวน 
ชั่วโมง 

กิจกรรมการเรียน      
การสอนสื่อที่ใช้ (ถ้ามี) 

ผู้สอน 

(จัดการ
เรียน

การสอน
แบบ 

Hybrid) 

   - ทฤษฎีพัฒนาการด้าน
สติปัญญาของ Piaget 
   - ทฤษฎีพัฒนาการด้าน
จริยธรรมของ Kohlberg  

1.ผู้สอนตั้งคำถามนำเกี่ยวกับความหมายของคำว่า
สติปัญญา และให้ผูเ้รียนร่วมกันแสดงความคดิเห็น 
จากนั้นผู้สอนและผู้เรยีนร่วมกันสรุปความหมาย 
2.ผู้สอนบรรยายเกี่ยวกับทฤษฎีพฒันาการด้าน
สติปัญญาตามแนวคิดของ Piaget จากนั้นผูส้อนเปิด
สื่อวีดิทัศน์เรื่องการศึกษาทดลองในทฤษฎีพัฒนาการ
ด้านสตปิัญญาตามแนวคดิของ Piaget จากนั้นผูส้อน
ตั้งคำถามเกี่ยวกับประเด็นที่พบในวีดิทัศน์และให้
ผู้เรยีนร่วมกันอภปิรายเพิ่มเติม 
3.ผู้สอนบรรยายเนื้อหาประกอบเกี่ยวก ับทฤษฎี
พัฒนาการด้านจริยธรรมของโคลเ์บอร์กร่วมกับการ
ยกตัวอย่างและใหผู้้เรียนร่วมแสดงความคิดเห็น
เพิ่มเตมิ 
4.ผู้สอนนำเสนอประเด็นสถานการณ์เกีย่วกับการ
ตัดสินใจทางจริยธรรม จากน้ันใหผู้้เรยีนวิเคราะห์
สถานการณ์และตัดสินใจเลือกวิธีปฏิบัติตามความคดิ
ของตนเองและเปิดโอกาสใหต้ัวแทนผู้เรียนนำเสนอ
ความคิดเห็นราย บุคคล จากนั้นผูส้อนและผู้เรียนร่วม 
กันสรุปประเด็นการวิเคราะห์ตามหลักพัฒนาการด้าน
จริยธรรมตามแนวคิดของโคลเบอร์ก 
5. ผู้สอนและผู้เรียนร่วมกันทบทวนและสรุปบทเรียน
เกี่ยวกับประโยชน์ของการศึกษาทฤษฎีพัฒนาการ
ด้านสตปิัญญาและด้านจริยธรรม  
กิจกรรม/ใบงาน : 
1. ผู้สอนมอบหมายให้ผูเ้รียนทำคำถามทบทวน 
ท้ายบทเรียนและเฉลยคำตอบ  
2. มอบหมายใหผู้้เรยีนจัดทำใบงานการวิเคราะห ์
พัฒนาการของตนเอง 

7 
(จัดการ
เรียน

การสอน
แบบ 

Hybrid) 

การสืบพันธ์ของมนุษย์ 
  - อวัยวะเพศและระบบ
สืบพันธุ ์
  - กระบวนการปฏิสนธ ิ
  - การถ่ายทอดทาง
พันธุกรรม 

3 กิจกรรมการเรียนการสอน 
1. ผู้สอนตั้งคำถามเกี่ยวกับการดำรงอยู่ของเผ่าพันธุ์
มนุษย์และร่วมกันสรุปความสำคญัของการสืบพันธุ ์
2. ผู้สอนบรรยายประกอบ PowerPoint ในเนื้อหา
อวัยวะเพศและการสืบพันธุ์ของมนุษย์ร่วมกับการให้
ผู้เรยีนซักถามเพิม่เตมิเกี่ยวกับประเด็นที่สนใจและ 

ผศ.ดร.อัมพร  
ศรีประเสริฐ
สุข 
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สัปดาห์
ที ่
 

หัวข้อ/รายละเอียด จำนวน 
ชั่วโมง 

กิจกรรมการเรียน      
การสอนสื่อที่ใช้ (ถ้ามี) 

ผู้สอน 

อภิปรายร่วมกัน 
3. ผู้สอนบรรยายเกีย่วกับกระบวนการปฏสินธิ
จากนั้นให้ผู้เรียนชมวีดิทัศน์เกีย่วกับกระบวนการ
ปฏิสนธิ จากนั้นมอบหมายใหผู้้เรยีนสรุปความรูเ้รื่อง
กระบวนการปฏิสนธิจากการชมวดีิทัศน์ 
4. ผู้สอนบรรยายเนื้อหาเรื่องการถ่ายทอดทาง
พันธุกรรม พร้อมกับการยกตัวอยา่งกรณีศึกษาที่
เกี่ยวข้อง จากนั้นผู้สอนและผูเ้รียนร่วมกันสรุป
ประเด็นจากการอภิปรายและสรุปเนื้อหาบทเรียน 
5.ผู้สอนทบทวนความรูเ้กี่ยวกับการสืบพันธุ์ และตั้ง
คำถามนำเกี่ยวกับการกำเนดิชีวิต จากนั้นมอบหมาย
ให้ผู้เรียนสรปุความรูเ้รื่องกำเนดิชีวิตจากการชมวีดิ
ทัศน์และให้ผูเ้รียนร่วมกันสรุปคำศัพท์ภาษาอังกฤษท่ี
เกี่ยวข้องกับประเด็นเนื้อหาท่ีได้เรยีนรู้และทบทวน
ความหมายของคำศัพท์ที่สำคัญ 
กิจกรรม/ใบงาน : 
1. มอบหมายให้ผูเ้รียนทำคำถามทบทวนท้าย
บทเรียนและเฉลยคำตอบ 
2.ให้ผู้เรียนทำการวิเคราะหต์นเองในประเด็น 
“ลักษณะทีไ่ด้รับจากการถ่ายทอดทางพันธุกรรม” 

8 
(จัดการ
เรียน

การสอน
แบบ 

Hybrid) 

พัฒนาการมนุษย์ในช่วงวัย
ก่อนคลอด 

- พัฒนาการของทารก 
ภายในครรภ ์

- การเกิดฝาแฝด 
- ความผิดปกติของ 

ทารกภายในครรภ ์
- สิ่งแวดล้อมท่ีม ี

อิทธิพลต่อทารกภายในครรภ ์
- การแท้งบุตรและการ 

คลอดบุตร 

3 กิจกรรมการเรียนการสอน 
1. การทดสอบย่อย 
2.ผู้สอนบรรยายในเนื้อหาพัฒนาการมนุษย์ภายใน
ครรภร์่วมกับใหผู้้เรยีนซักถามในประเด็นท่ีสนใจ  
3. ผู้สอนบรรยายเกีย่วกับการเกดิฝาแฝด และให้
ผู้เรยีนร่วมกันอภปิรายเกี่ยวกับการเกิดฝาแฝดและ
การจำแนกฝาแฝดแต่ละประเภท 
4. ผู้สอนแบ่งกลุ่มใหผู้้เรยีนร่วมกนัอภิปรายและ
นำเสนอในหัวข้อ สิ่งแวดล้อมที่มีอทิธิพลต่อทารก
ภายในครรภ์ จากน้ันให้ตัวแทนกลุม่นำเสนอหน้าช้ัน
เรียน 
5. ผู้สอนบรรยายเกีย่วกับการแท้งบุตรและการคลอด
บุตร โดยใช้สื่อรูปภาพประกอบใน power point 
รวมถึงในการสอนร่วมกับการใช้การถามตอบระหว่าง

ผศ.ดร.อัมพร  
ศรีประเสริฐ
สุข 
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สัปดาห์
ที ่
 

หัวข้อ/รายละเอียด จำนวน 
ชั่วโมง 

กิจกรรมการเรียน      
การสอนสื่อที่ใช้ (ถ้ามี) 

ผู้สอน 

ผู้สอนและผูเ้รียน จากนั้นผูส้อนและผูเ้รียนร่วมกัน
สรุปเนื้อหาบทเรียน  
กิจกรรม/ใบงาน : 
1. ผู้สอนมอบหมายให้ผูเ้รียนทำคำถามทบทวนท้าย
บทเรียน  
2. ให้ผู้เรียนชมวีดีทัศนเ์รื่องการกำเนิดชีวิต และ
มอบหมายใหผู้้เรยีนบันทึกข้อมูลและสรุปประเด็น
ความรู้ที่ได้จากการชมวีดิทัศน์ลงในใบงาน จากนั้น
ผู้สอนสรุปเนื้อหา 
3.ผู้สอนมอบหมายกิจกรรมกลุ่ม โดยให้ผู้เรียนจับ
กลุ่มย่อยและ ให้ผูเ้รียนดำเนินการออกแบบสัมภาษณ์ 
และทำการสัมภาษณม์ารดาของตนเอง (หรือผู้ที่มี
ประสบการณ์ในการเป็นแม่) และบันทึกข้อมูลการ
สัมภาษณ์พร้อมกับสรุปแนวคิด ประโยชน์ และ
ความรูส้ึกท่ีได้จากการทำกิจกรรมนี้ในรูปแบบ
รายงานสรุป 

9 
(จัดการ
เรียน

การสอน
แบบ 

Hybrid) 

พัฒนาการมนุษย์ในช่วงวัย
แรกเกิด 

- การปรับตัวของ 
ทารกแรกเกิด 

- การประเมินทารก 
แรกเกิด 

- พัฒนาการของ 
ทารกแรกเกิด 

3 กิจกรรมการเรียนการสอน 
1.ผู้สอนสนทนาร่วมกับผู้เรยีนเกี่ยวกับช่วงเวลาแรก
เกิดของผู้เรยีน  
2.ผู้สอนบรรยายในหัวข้อการปรับตัวของทารกแรก
เกิดร่วมกับการให้ผูเ้รียนซักถามในประเด็นที่สนใจ 
พร้อมกับการยกตัวอย่างในการอธิบาย 
3.ผู้สอนบรรยายเกี่ยวกับการประเมินทารกแรกเกดิ 
และให้ผูเ้รียนร่วมกันอภิปรายเกีย่วกับประเด็นในการ
ประเมินแต่ละด้าน 
4.ผู้สอนบรรยายเกี่ยวกับพัฒนาการของทารกแรกเกิด
ในด้านต่างๆได้แก่ด้านร่างกายและการเคลื่อนไหว 
ด้านอารมณ์ ด้านสติปญัญา จากน้ันให้ผู้เรียนชมวดีิ
ทัศน์เกี่ยวกับพัฒนาการด้านการเคลื่อนไหวเรื่อง
ปฏิกิริยาอัตโนมตัิโดยให้ผู้เรียนร่วมกันตอบคำถามว่า
จากภาพท่ีเห็นเป็นปฏิกิริยาชนิดใด  
กิจกรรม/ใบงาน : 

ผศ.ดร.อัมพร  
ศรีประเสริฐ
สุข 
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สัปดาห์
ที ่
 

หัวข้อ/รายละเอียด จำนวน 
ชั่วโมง 

กิจกรรมการเรียน      
การสอนสื่อที่ใช้ (ถ้ามี) 

ผู้สอน 

1.ผู้สอนและผูเ้รียนร่วมกันสรุปเนือ้หาบทเรียน และ
มอบหมายใหผู้้เรยีนทำคำถามทบทวนท้ายบทเรียน
และเฉลยคำตอบ 
2 .ผู้สอนมอบหมายให้ผูเ้รียนศึกษาค้นคว้ารายบุคคล
ในหัวข้อ“การส่งเสรมิพัฒนาการของทารกแรกเกิด” 

10 
(จัดการ
เรียน

การสอน
แบบ 

Hybrid) 

พัฒนาการมนุษย์ในช่วงวัย
ทารก 

- พัฒนาการทางด้าน 
ร่างกาย 

- พัฒนาการทางด้าน 
อารมณ ์

- พัฒนาการทางด้าน 
สังคม 

- พัฒนาการทางด้าน 
สติปัญญา 

- การดูแลเด็กในวัย 

ทารก 

3 กิจกรรมการเรียนการสอน 
1. ผู้สอนตั้งคำถามนำและให้ผูเ้รียนรว่มกัน 
สนทนาเกี่ยวกับช่วงวัยแรกเกิดของตนเอง  
2. ผู้สอนนำเสนอภาพของเด็กในวัยทารกบน  
Power Point และให้ผู้เรียนร่วมกันอภิปรายเกี่ยวกับ
ลักษณะทางร่างกายของทารก จากนั้นผู้สอนบรรยาย
ในเรื่องพัฒนาการช่วงวัยทารกด้านร่างกาย  
3. ผู้สอนบรรยายเกี่ยวกับพัฒนาการทางอารมณ ์
ของวัยทารก จากนั้นให้ผู้เรียนชมวีดิทัศน์เรื่องการ
แสดงอารมณ์ของวัยทารก และให้ผู ้เร ียนร่วมกัน
อภิปรายถึงลักษณะของอารมณ์ที่ปรากฏในวีดิทัศน์ 
4. ผู้สอนบรรยายเกี่ยวกับพัฒนาการทางสังคม 
ร่วมกับยกตัวอย่าง  
5.ผู้สอนให้ผูเ้รียนร่วมกันยกตัวอยา่งความ  
สามารถทางสติปญัญาของวัยทารกจากประสบการณ์
ของแต่ละบุคคล  
6.ผู้สอนมอบหมายให้ผูเ้รียนร่วมกนัระดมความคดิ
และบันทึกข้อมูลลงในหัวข้อ“ลักษณะสำคัญของ
พัฒนาการวัยทารก ด้านร่างกาย อารมณ์ สังคม 
สติปัญญา”และสรุปผล 
5. ผู้สอนและผูเ้รียนร่วมกันสรุปเนื้อหาบทเรียน  
กิจกรรม/ใบงาน : 
1.ผู้สอนมอบหมายให้ผูเ้รียนทำคำถามทบทวนท้าย
บทเรียน 
2. มอบหมายให้ผูเ้รียนดำเนินการศึกษารายบุคคลใน
หัวข้อ “พัฒนาการของฉัน”โดยนำเสนอเกี่ยวกับ
พัฒนาการของตนเองตั้งแต่แรกเกดิจนถึงปัจจุบัน 
และส่งผลงานในสัปดาห์ที่ 15 โดยผู้สอนอธิบาย

ผศ.ดร.อัมพร  
ศรีประเสริฐ
สุข 
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สัปดาห์
ที ่
 

หัวข้อ/รายละเอียด จำนวน 
ชั่วโมง 

กิจกรรมการเรียน      
การสอนสื่อที่ใช้ (ถ้ามี) 

ผู้สอน 

รายละเอียดเกี่ยวกับข้ันตอนและรายละเอียดในการ
ดำเนินการ 

11 
(จัดการ
เรียน

การสอน
แบบ 

Hybrid) 

พัฒนาการมนุษย์ในช่วงวัย
เด็กตอนต้น 

- พัฒนาการทาง ด้าน 
ร่างกาย 

- พัฒนาการทาง ด้าน 
อารมณ ์

- พัฒนาการทาง ด้าน 
สังคม 

- พัฒนาการทาง ด้าน 
สติปัญญา 
   -     สมรรถนะของวัยเด็ก
ตอนต้น 

 

3 กิจกรรมการเรียนการสอน 
1. ผู้สอนตั้งคำถามนำเกี่ยวกับสิ่งที่ผู้เรียนระลึกถึง 

ตอนอยู่ในวัยเด็ก และให้ผู้เรียนร่วมกันเสนอคำตอบ

และสรุปประเด็นจากคำตอบร่วมกัน 

2. ผู้สอนบรรยายเนื้อหาเกี่ยวกับพัฒนาการทางร่าง 

กายในวัยเด็กตอนต้นร่วมกับการยกตัวอย่างและให ้

ผู้เรยีนร่วมกันอภปิรายเกี่ยวกับความเปลีย่นแปลง

ในช่วงวัย  

3. ผู้สอนให้ผูเ้รียนยกตัวอย่างอารมณท์ี่เกิดขึ้นในช่วง 

วัยเด็กตอนต้น จากนั้นให้ผู้เรียนรว่มกันวิเคราะห์

ความแตกต่างระหว่างอารมณ์ที่เกดิขึ้นในวัยนี้กับช่วง

วัยก่อนหน้า 

4. ผู้สอนมอบหมายใหผู้้เรยีนชมวีดิทศัน์เกี่ยวกับ 

การเล่นของวัยเด็กตอนต้น จากน้ันให้ผู้เรียนร่วมกัน

วิเคราะหเ์กี่ยวกับพัฒนาการทางสงัคมที่ปรากฏ  

5. ผู้สอนบรรยายเกีย่วกับพัฒนาการทาสตปิัญญาของ

วัยเด็กตอนต้น และใหผู้้เรยีนร่วมกันยกตัวอย่าง

พัฒนาการทางสติปญัญา ร่วมกับการถามตอบใน

ประเด็นที่ผู้เรียนสนใจ 

6. ผู้สอนอธิบายเกี่ยวกับสมรรถนะของวัยเด็กตอนต้น 
จากนั้นผู้สอนและผู้เรียนร่วมกันสรุปเนื้อหาบทเรียน  
กิจกรรม/ใบงาน : 
1.ผู้สอนมอบหมายให้ผูเ้รียนทำคำถามทบทวนท้าย
บทเรียน 

ผศ.ดร.อัมพร  
ศรีประเสริฐ
สุข 

12 
(จัดการ
เรียน

การสอน

พัฒนาการมนุษย์ในช่วงวัย
เด็กตอนปลาย 

- พัฒนาการทาง  
ด้านร่างกาย 

- พัฒนาการทาง  

3 กิจกรรมการเรียนการสอน 
1. ผู้สอนสนทนาแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับผูเ้รียนถึง

ช่วงเวลาของผู้เรียนในวัยเด็กตอนปลาย  

2. ผู้สอนบรรยายเนื้อหาเกี่ยวกับพัฒนาการในด้าน

ร่างกายร่วมกับการยกตัวอยา่งและการถามตอบ  

ผศ.ดร.อัมพร  
ศรีประเสริฐ
สุข 
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สัปดาห์
ที ่
 

หัวข้อ/รายละเอียด จำนวน 
ชั่วโมง 

กิจกรรมการเรียน      
การสอนสื่อที่ใช้ (ถ้ามี) 

ผู้สอน 

แบบ 
Hybrid) 

ด้านอารมณ ์
- พัฒนาการทาง  

ด้านสังคม 
- พัฒนาการทาง  

ด้านสตปิัญญา 
   -     การส่งเสรมิ
พัฒนาการของวัยเด็กตอน
ปลาย 

3. ผู้สอนบรรยายเกีย่วกับพัฒนาการทางอารมณ์

ในช่วงวัยเด็กตอนปลาย จากนั้นให้ผู้เรยีนร่วมกัน

วิเคราะหล์ักษณะของอารมณ์ที่เกดิขึ้นในช่วงนี้  

4. ผู้สอนบรรยายและยกตัวอย่างเกี่ยวกับพัฒนาการ

ด้านสังคมและพัฒนาการทางสติปญัญาของวัยเด็ก

ตอนปลาย จากนั้นร่วมกันสรุปลักษณะของ

พัฒนาการ จากนั้นให้ผู้เรียนชมวีดทิัศน์ภาพยนตร์

เรื่องแฟนฉันและใหผู้้เรยีนร่วมกันอภิปรายถึงลักษณะ

ของพัฒนาการในช่วงวัยท่ีพบ  

5. ผู้สอนและผู้เรียนร่วมกันสรุปเนือ้หาบทเรียน  
กิจกรรม/ใบงาน : 
1.ผู้สอนมอบหมายให้ผูเ้รียนทำคำถามทบทวนท้าย
บทเรียนและเฉลยคำตอบ 
2. ผู้สอนมอบหมายงานรายกลุ่มยอ่ย (1-3 คน) โดย
ให้ผู้เรียนดำเนินการศึกษาคน้คว้าในหัวข้อ พัฒนาการ
ของวัยเด็กในปัจจุบัน”รายกรณีในประเด็นให้ผู้เรียน
บันทึกข้อมูลเกี่ยวกับการศึกษาพัฒนาการของเด็ก
สาม (การศึกษารายกรณี)จำนวน 3 คน และสรุป
ประเด็นความรูแ้ละประโยชน์ท่ีได้ในรูปแบบรายงาน
สรุป 

13 
(จัดการ
เรียน

การสอน
แบบ 

Hybrid) 

พัฒนาการมนุษย์ในช่วงวัยรุ่น 
- วัยก่อนวัยรุ่น 
- ลักษณะของวัยรุ่น 

   -  พัฒนาการของวัยรุ่น 
   -   ความสนใจของวัยรุ่น 
   -   การพัฒนาเอกลักษณ์
แห่งตนในช่วงวัยรุ่น 

 

3 กิจกรรมการเรียนการสอน 
1. ผู้สอนร่วมกันสนทนากับผู้เรยีนในประเด็นที่ 
เกี่ยวข้องกับวัยรุ่นไทยในปัจจุบัน 
2. ผู้สอนบรรยายเนื้อหาเกี่ยวกับวัยกอ่นวัยรุ่น  
ร่วมกับการให้ผ ู ้ เร ียนนำเสนอประสบการณ์และ
ความรู้สึกเกี่ยวกับช่วงวัยก่อนวัยรุ่น และให้ผู้เรียน
ร่วมกันอภิปราย 
3. ผู้สอนให้ผูเ้รียนร่วมกันยก ตัวอยา่งเกี่ยวกับ 
ลักษณะของวัยรุ่น 
4. ผู้สอนบรรยายเกี่ยวกับพัฒนาการของวัยรุ่น  
ร่วมกับการยกตัวอย่างและการถามตอบในประเด็นท่ี
เกี่ยวข้อง จากนั้นให้ผู้เรียนนำเสนอประเด็นสำคัญที่
พบและผู้สอนสรุปความรู้ 

ผศ.ดร.อัมพร  
ศรีประเสริฐ
สุข 
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สัปดาห์
ที ่
 

หัวข้อ/รายละเอียด จำนวน 
ชั่วโมง 

กิจกรรมการเรียน      
การสอนสื่อที่ใช้ (ถ้ามี) 

ผู้สอน 

5. ผู้สอนบรรยายเกี่ยวกับความสนใจของวัยรุ่น  
เอกลักษณ์ของวัยรุ่นและเปิดโอกาสให้ผู้เรียนถาม 
ตอบและแลกเปลี่ยนความคิดเห็นในประเด็นท่ี 
เกี่ยวข้องจากนั้นมอบหมายให้ผู้เรียนชมวีดิทัศน์เรื่อง
การค้นหาตนเองในวัยรุ่นและให้ผู้เรียนศึกษาค้นคว้า
ในหัวข้อ“ปัญหาของวัยรุ่นในปัจจุบัน” 
7. ผู้สอนและผู้เรียนร่วมกันสรุปเนือ้หาบทเรียน  
กิจกรรม/ใบงาน : 
1.ผู้สอนมอบหมายให้ผูเ้รียนทำคำถามทบทวนท้าย
บทเรียนและเฉลยคำตอบ 

14 
(จัดการ
เรียน

การสอน
แบบ 

Hybrid) 

พัฒนาการมนุษย์ในช่วงวัย
ผู้ใหญ ่

- เกณฑ์ในการตัดสิน 
การเข้าสู่วยัผู้ใหญ ่

- พัฒนาการในด้าน 
ต่างๆของวัยผู้ใหญ ่

- พัฒนาการของวัย 
กลางคน 

- วัยหมดประจำ  
เดือน 

- ปัญหาการปรับตัว 
ของวัยกลางคน 

 

3 กิจกรรมการเรียนการสอน 
1. ผู้สอนตั้งคำถามนำเกี่ยวกับการเตรียมตัวเข้าสู ่
วัยผู้ใหญ่และให้ผู้เรียนร่วมกันอภิปรายในประเด็นที่
เกี่ยวข้อง 
2. ผู้สอนบรรยายเนื้อหาเกี่ยวกับเกณฑ์ในการ 
ตัดสินการเข้าสู ่ว ัยผู ้ ใหญ่  โดยให้ผ ู ้ เร ียนร่วมกัน
วิเคราะห์และร่วมกันอภิปรายการเข้าสู่วัยผู้ใหญ่ของ
ตัวผู้เรียน  
3. ผู้สอนบรรยายเกี่ยวกับพัฒนาการในวัยผู้ใหญ่  
ร่วมกับการยกตัวอย่างและการถามตอบในประเด็นท่ี
เกี่ยวข้อง จากนั้นแบ่งผู้เรียนออกเป็นกลุ่มย่อยและ
มอบหมายให้ร่วมกันอภิปรายในหัวข้อ “การวิเคราะห์
พัฒนาการวัยผู ้ใหญ่” โดยให้กลุ ่มเลือกวิเคราะห์
พัฒนาการจากบุคคลในวัยผู ้ใหญ่ในสังคม จากนั้น
นำเสนอประเด็นในช้ันเรียน 
4. ผู้สอนบรรยายเนื้อหาเรื่องวัยกลางคนและวัย 
หมดประจำเดือน จากนั้นให้กลุ่มผู้เรียน (กลุ่มเดิม) 
ร่วมกันอภิปรายในประเด็น “เข้าใจวัยกลางคน” โดย
ให้ผู ้เร ียนร่วมกันนำเสนอแนวทางในการทำความ
เข้าใจพัฒนาการและการแก้ปัญหาเกี ่ยวกับการ
ปรับตัวของวัยกลางคน และนำเสนอในช้ันเรียน 
5. ผู้สอนและผูเ้รียนร่วมกันสรุปเนื้อหาบทเรียน  
กิจกรรม/ใบงาน : 

ผศ.ดร.อัมพร  
ศรีประเสริฐ
สุข 
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สัปดาห์
ที ่
 

หัวข้อ/รายละเอียด จำนวน 
ชั่วโมง 

กิจกรรมการเรียน      
การสอนสื่อที่ใช้ (ถ้ามี) 

ผู้สอน 

1.  ผู้สอนมอบหมายให้ผู้เรียนทำคำถามทบทวนท้าย
บทเรียนและเฉลยคำตอบ 
2.มอบหมายให้ผูเ้รียนศึกษาพัฒนาการของวัยชราใน
ด้านต่างๆ จากนั้นใหผู้้เรยีนบางกลุ่มออกเป็น 4 กลุ่ม 
นำเสนอการแสดงบทบาทสมมติในหัวข้อ ลักษณะ
ของวัยชรา โดยกำหนดใหด้ำเนินการนำเสนอ
กิจกรรมในรปูแบบวีดีโอคลิปในสปัดาห์ต่อไป 

15 
(จัดการ
เรียน

การสอน
แบบ 

Hybrid) 

พัฒนาการมนุษย์ในช่วงวัย
สูงอาย ุ

- ลักษณะของบุคคล 
ในวัยสูงอาย ุ

- พัฒนาการด้านต่างๆ 
ของวัยสูงอายุ 

- ปัญหาที่เกิดในวัย 
สูงอาย ุ

- การสร้างเสริม 
สุขภาพในวัยสูงอายุช่องว่าง
ระหว่างวัย 

3 1. ผู้สอนสนทนากับผู้เรียนเกี่ยวกับการมี 
สมาชิกในครอบครัวอยู่ในวัยสูงอายุ และให้ผู้เรียน
ร่วมกันแลกเปลี่ยนประสบการณ์ต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้อง 
2.ผู้สอนให้ผู้เรียนยกตัวอย่างเกี่ยวกับลักษณะ 
ของบุคคลในวัยสูงอายุ จากนั้นผู้สอนดำเนินการสรุป
เนื้อหาและให้ผู้เรียนวิเคราะห์เกี่ยวกับลักษณะของวัย
สูงอายุท่ีเป็นบุคคลใกล้ตัวของผู้เรียน 
2. ผู้สอนบรรยายเกี่ยวกับพัฒนาการด้าน     
ต่าง ๆ ของผู้สูงอายุร่วมกับการถามตอบในประเดน็ท่ี
เกี่ยวข้องจากนั้นผู้สอนเปิดวีดิทัศน์รายการคนค้นคน
เกี่ยวกับวัยชราให้ผู้เรียนชม และดำเนินการสรุปและ
วิเคราะห์ถึงลักษณะพัฒนาการที่ปรากฏและบันทึกลง
ในใบงาน 
3. ผู ้สอนบรรยายเกี ่ยวกับปัญหาที ่เกิดขึ ้นในวัย
ผู ้สูงอายุร่วมกับการถามตอบและให้ผู้เรียนร่วมกัน
นำเสนอ “ปัญหาสำคัญของวัยสูงอายุในปัจจุบัน”และ
ร่วมกันอภิปรายในช้ันเรียน 
4. ผู้เรียนนำเสนอการแสดงบทบาทสมมติรายกลุ่มใน
หัวข้อ ลักษณะของวัยชรา ในรูปแบบวีด ีโอคลิป 
จากนั้นผู้สอนและผู้เรียนร่วมกันสรุปเนื้อหาบทเรียน 
5.  ผู้สอนใน้คำถามเกี่ยวกับประสบการณ์ในการใช้
ชีวิตของผู้เรียน ความสัมพันธ์และปัญหากับบุคคล
รอบข้างที่มีช่วงวัยที่แตกต่างกัน และนำเสนอเนื้อหา
เกี่ยวกับช่องว่างระหว่างวัยและร่วมกันสรุปเพื่อหา
แนวทางในการใช้ชีวิตกับผู้ที่มีความแตกต่างกัน 
6.ผู ้สอนสรุปภาพรวมความรู้จากรายวิชาจิตวิทยา
พัฒนาการ รวมทั้งให้ผู้เรียนร่วมกันนำเสนอวิธีการ

ผศ.ดร.อัมพร  
ศรีประเสริฐ
สุข 
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สัปดาห์
ที ่
 

หัวข้อ/รายละเอียด จำนวน 
ชั่วโมง 

กิจกรรมการเรียน      
การสอนสื่อที่ใช้ (ถ้ามี) 

ผู้สอน 

ประยุกต์ความรู้ไปใช้ประโยชน์ในชีวิตและในฐานะ
นักจิตวิทยา และผู้สอนให้ผู้เรียนร่วมกันสรุปคำศัพท์
ภาษาอังกฤษท่ีเกี่ยวข้องกับประเด็นเนื้อหาที่ได้เรียนรู้
และทบทวนความหมายของคำศัพท์ที่สำคัญ 
กิจกรรม/ใบงาน : 
1.ผู ้เรียนนำส่งสรุปบันทึกคำศัพท์ภาษาอังกฤษใน
รายวิชา 
2.ผู้เรียนนำส่งรายงานการศึกษารายบุคคลในหัวข้อ 
“พัฒนาการของฉัน” 

16 สอบปลายภาค 3 - ผศ.ดร.อัมพร  
ศรีประเสริฐ
สุข 

2. การประเมินผลการเรียนรู้  

ผลลัพธ์ 
การเรียนรู้ฯ 

วิธีการวัดผล 
น้ำหนักการประเมินผล 

(ร้อยละ) 
CLO1: สามารถอธิบายความหมาย 
ความสำคัญ แนวคิดที่สำคัญทาง
จิตวิทยาพัฒนาการของมนุษย์ 

1. ประเมินจากการทดสอบผลสัมฤทธิ์ (สอบ 
ปลายภาค รวมถึงการทดสอบย่อยในสัปดาห์ที่
กำหนด) 
2. การสังเกตการร่วมกิจกรรมในช้ันเรียนหรือ 
ตามที่ได้รับมอบหมาย 
3. ประเมินผลงานท่ีไดร้ับมอบหมาย ได้แก่ การ 
นำเสนอผลงาน รายงาน หรืองานตามที่
มอบหมายรายบุคคลและรายกลุ่ม 
4. ประเมินการเข้าเรียนและความรับผิดชอบใน
การเรยีน การส่งงานตามกำหนดเวลา และการ
ประเมินผลฝึกปฏิบัติกิจกรรมในช้ันเรียน 

สัปดาห์ที่ 
1-15 

50 % 

CLO2: สามารถทำความเข้าใจ
และวิเคราะห์ความแตกต่างของ
บุคคลในแต่ละช่วงวัย  

1. ประเมินจากการสรุปองค์ความรู ้และการ
สะท้อนความคิด  
2. ประเมินผลจากผลงาน และการนำเสนอ
ผลงาน กิจกรรมที่ได้รับมอบหมาย 

3. ประเมินผลจากการร่วมกิจกรรมในช้ันเรียน 
การถาม ตอบ การทำใบกิจกรรมรายคาบ 

สัปดาห์ที่ 
1-15 

30 % 
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CLO3: สามารถประยุกต์ใช้
หลักการและแนวทางทางจิตวิทยา
พัฒนาการไปในการทำความเข้าใจ
บุคคลต่าง ๆ ชีวิตประจำวัน 

1. สังเกตพฤติกรรมในการเรียน และผลการ
ประเมินการทำกิจกรรมในช้ันเรียน 
2. ประเมินจากงาน รายงาน วิธีการนำเสนอ 
และรูปแบบในการนำเสนอรายบุคคลและราย
กลุ่ม 
3. การสังเกตพฤติกรรมที่แสดงออกในการร่วม
กิจกรรมในช้ันเรยีน 

4.การประเมินจากการสะท้อนตนเอง (Self-
Reflection 

สัปดาห์ที่ 
1-15 

20 % 

รวม   100 
 
รูปแบบการบันทึกผลการเรียน   A-F  S/U   P 

หมวดที่ 6 ทรัพยากรประกอบการเรียนการสอน 

1. ตำราและเอกสารหลัก 

1.1 อัมพร ศรีประเสริฐสุข.(2567). เอกสารประกอบการเรียนวิชาจิตวิทยาพัฒนาการมนุษย์.
หลักสูตร จิตวิทยาอุตสาหกรรมและองค์การ มหาวิทยาลัยสวนดุสิต .กรุงเทพฯ : มหาวิทยาลัยสวนดุสิต.   

2. เอกสารและข้อมูลเสนอแนะ 

2.1 สุชา  จันทน์เอม. (2542) จิตวิทยาพัฒนาการ. กรุงเทพฯ :  ไทยวัฒนาพานิช  
2.2 เพ็ญพิไล  ฤทธาคณานนท์.(2549).พัฒนาการมนุษย์.กรุงเทพฯ : ศูนย์หนังสือจุฬาลงกรณ์  

มหาวิทยาลัย  
2.3 ศรีเรือน  แก้วกังวาล.(2549). จิตวิทยาพัฒนาการชีวิตทุกช่วงวัย. กรุงเทพฯ : สำนักพิมพ์

มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์  
2.4 พรรณทิพย์ ศิริวรรณบุศย์.(2563). จิตวิทยาพัฒนาการ. กรุงเทพฯ : ศูนย์หนังสือจุฬาลงกรณ์  

มหาวิทยาลัย 

3. ทรัพยากรอื่น ๆ 

3.1 สมาคมนักจิตวิทยาชาวอเมริกัน : http://www.apa.org/  
3.2 แหล่งความรู้ทางจิตวิทยา :http://www.psychologytoday.com/  
3.3 กรมสุขภาพจิต : http://www.dmh.go.th/ 
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4. การปรับปรุง / การพัฒนาทรัพยากรประกอบการเรียนการสอน (เพิ่มเติม) 

ปรับปรุง/พัฒนาเอกสารประกอบการเรียน  

หมวดที่ 7 การประเมินและปรับปรุงการดำเนินการของรายวิชา 

1. กลยุทธ์การประเมินประสิทธิผลของรายวิชาโดยนักศึกษา 

1) การประเมินอาจารย์ผู้สอนโดยนักศึกษา  

2. กลยุทธ์การประเมินการสอน 

1) ใช้แบบประเมินอาจารย์ผู้สอนโดยนักศึกษา 2)  ใช ้แบบประเม ินตนเองสำหร ับน ักศ ึกษา              
3) สอดคล้องกับ 7.1  

3. การปรับปรุงการสอน 

นำผลการประเมินที่ได้จากข้อที่ 7.1 และ 7.2 มาปรับปรุงการเรียนการสอน โดยนำผลการประเมิน
และข้อเสนอแนะ มาปรับปรุงการจัดการเรียนการสอนในครั้งต่อไป  

4. การทวนสอบมาตรฐานผลสัมฤทธิ์ของนักศึกษาในรายวิชา 

การทวนสอบผลการเรียนรู้ของนักศึกษาจากการสังเกตพฤติกรรม คะแนนการสอบ การปฏิบัติ  
และการนำเสนอผลงาน   

5. การดำเนินการทบทวนและการวางแผนปรับปรุงประสิทธิผลของรายวิชา 

1) อาจารย์ผู้สอนดำเนินการทวนสอบด้วยตนเอง ด้วยการประเมินการเรียนรู้ของนักศึกษาตาม
วิธีการ ข้อ 7.4 

 2) กรณีที่ผลการเรียนรู้นักศึกษายังไม่ได้ประสิทธิผลของรายวิชา อาจารย์ผู้สอนจะให้โอกาส
นักศึกษาปรับปรุงแก้ไขได้ตามความจำเป็นเป็นรายกรณี 


